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ONSOZ
Oziirlii ve ailesinin yasadigi sorunlara ¢ézim bulmak, 6ziirlii
bireylerin kendilerine yetebilen ve (retken bireyler olarak toplumsal

hayata tam katiimlarini saglamak ve yasam kalitelerini arttirmak
hedeflerimizden biridir.

Oziirlii insanlarimizin yasadidi sorunlar, yalnizca kendilerine ait
sorunlar degildir. Bu sorunlar, kurumlari, toplumu, aileleri, yakin
cevreyi kisacasi tliim insanlarimizi ilgilendiren ortak sorunlardir.
Her insan gibi ézdirltilerin de hayatin her alaninda, kimseye muhtag
olmadan varliklarini siirdiirmesi, Anayasamizda ve uluslararasi
sézlesmelerde de belirtildigi gibi temelde insan haklari konusudur.

Oziirliilere yénelik hizmetleri diizenli, etkin ve verimli bir sekilde
sunabilmek icin; ulusal ve uluslararasi kurum ve kuruluglar arasinda
isbirligi ve koordinasyonu saglamak, o6zirliiler ile ilgili ulusal
politikanin olugsmasina yardimci olmak, 6zdirldlerin problemlerini
tespit etmek ve bunlarin ¢ézim yollarini arastirmak amaciyla
kurulan Basbakanlik Oziirliiler idaresi Baskanligi tarafindan; her
Ozidr grubu ve ailelerini bilgilendirmek, bilinglendirmek ve
y6nlendirmek amaciyla Aile Egitim Rehberi hazirlanmigtir.

Oziirlii birey ve ailelerinin yasamini kolaylastirmak, bilinglendirmek
mutluluk ve huzur iginde olmalarini saglamak, yasam kalitesini
arttirmak ve toplumsal biling olusturmak (izere yapilan bu ¢alismanin
hedefine ulagsmasini temenni ederim.

Bu cergcevede, basimini gerceklestirerek kamuoyunun yararlanimina
sunan ve bu g¢alismada gérev alan tiim komisyon Uiyelerine,
Basbakanlik Oziirliiler idaresi Bagskanligi ¢alisanlarina ve emegi
gecenlere tesekkiir ederim.

Nimet CUBUKCU
Devlet Bakani



SUNUS

Oziirliilerin toplumsal yasamda onurlu bir birey olarak yasamlarini
sdrddirebilmeleri, toplumsal yasamin her alanina tam ve esit katilimlarinin
saglanmasi, sosyal haklar eksenli éziirliler politikamizin temel amacini
teskil etmektedir.

Oziirliilerin toplumsal hayata tam katilimlarinin en nemli unsurlarindan
biri ise toplumu 6zirliliik konusunda dogru bilgilendirmektir.

Uluslari meydana getiren en kiiglik ve temel sosyal kurum olan ailenin
pek cok gbrevi gelisen ve degisen kosullar karsisinda bazi kurumlara
gecmis olmasina ragmen; egitim, koruyucu saglik, beslenme ve barinma
gibi sosyal ve biyolojik ihtiyaglardaki payi eksilmemigtir.

Ozdirlillerin sorunlari egitim, saglik, istihdam, ulagilabilirlik, sosyal hizmet
ve yardimlar gibi toplumsal hayatin temel alanlarini ilgilendirmesinin
yaninda diger bir boyutunu da ailevi sorunlar teskil etmektedir.

Oziirlii bireye sahip ailelerin, éziirliindin ihtiyaglarinin karsilanmasinda,
kendisi ve toplumla barisik birey olarak yetismesindeki gérevlerini bilimsel
gergeklige uygun sekilde yerine getirmesi beklenmektedir. Ancak, ailevi
sorunlarin temelinde bilgilendirme ve bilinglendirme eksikliginin bulundugu
bilinen bir gercektir. Bundan dolayi 6zlirlli bireye sahip pek ¢ok ailede
Ozlirliiler, asir korumacilik veya sosyal dislanma riski ile karsi karsiyadir.

Bu sorunlarin ¢ézimiinde ailelerimizin o6zirlilik ve 6zdrlt bireyler
hakkinda bilgilendiriimesi ve bilinglendirilmesi, éncelikli ve énemli bir
adimdir.

Oziirlillik alaninda uzman birgok katilimcinin destedi ile hazirlanmis
olan ve 7 Kitapgiktan olusan Aile Egitim Rehberi, 6z(irlii bireyin ve ailesinin
sosyal hayatta karsilastigi sorunlarin tanimlanmasini ve ¢éziimlenmesine
y6nelik &nerileri ve bilgileri, kolay bir sekilde herkes igin ulasilabilir kilmayi
hedeflemistir.

Aile Egitim Rehberinin tlim kullanicilar igin yararli olmasi, ézellikle ailelerin
bilgilendirilmesi ve bilinglendiriimesine katkida bulunmasi dilegiyle
hazirlanmasinda ve basiminda emegi gecen tiim taraflara tesekkdir
ederim.

Abdullah GUVEN
Basbakanlik Oziirliiler idaresi Baskani
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